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Judul skripsi ini adalah “PERSIAPAN HIDUP BERKELUARGA
SECARA KRISTIANI DALAM MENGHADAPI TANTANGAN ZAMAN
MODERN DI PAROKI SANTO MARKUS MELAK KUTAI BARAT
KALIMANTAN TIMUR”. Judul ini penulis angkat berdasarkan kenyataan
yang terjadi bahwa selama ini Kursus Persiapan Perkawinan dilaksanakan secara
singkat, diisi oleh Pastor Paroki dan berlangsung selama dua sesi (tiga jam).
Adapun materi yang diberikan yaitu: Hukum dan Moral Perkawinan, Spiritualitas
dan Liturgi Perkawinan serta Makna Panggilan Hidup Berkeluarga. Sedangkan
materi-materi seperti Ekonomi Rumah Tangga, KB dan Kesehatan hanya
diberikan secara garis besar saja. Dalam pelaksanaannya Kursus Persiapan
Perkawinan memiliki beberapa hambatan seperti beberapa orang muda terpaksa
cepat-cepat melangsungkan pernikahan karena situasi tertentu membuat mereka
tidak mendapatkan Kursus Persiapan Perkawinan secara penuh. Hambatan lainnya,
menyangkut kesibukan yang dimiliki oleh para calon pasangan sehingga membuat
mereka tidak sempat mengikuti Kursus Persiapan Perkawinan. Di samping itu,
adanya mindset calon pasangan yang menganggap bahwa Kursus Persiapan
Perkawinan hanya sebagai syarat formalitas saja. Padahal sudah seharusnya
Kursus Persiapan Perkawinan dianggap sebagai pendampingan bagi para calon
pasangan untuk mempersiapkan diri mereka memasuki hidup baru.

Tujuan penelitian ini ingin melihat bagaimana pelaksanaan Kursus
Persiapan Perkawinan diberikan di Paroki St. Markus Melak. Selain itu, penulis
juga menggali lebih dalam apakah ada program pendampingan lanjutan bagi
keluarga-keluarga di Paroki St.Markus Melak. Dalam rangka menanggapi
permasalahan pokok tersebut, penulis melakukan penelitian dengan metode
observasi dan wawancara.

Hasil penelitian menunjukkan pelaksanaan Kursus Persiapan Perkawinan
di Paroki St. Markus Melak masih harus ditingkatkan lagi. Mulai dari waktu
pelaksanaan, narasumber, dan aspek-aspek lainnya yang mendukung pelaksanaan
Kursus Persiapan Perkawinan agar lebih maksimal. Agar pelaksanaannya dapat
lebih maksimal, Pastor Paroki St. Markus Melak perlu mengusahakan
pembentukan Tim Pelayanan Kursus Persiapan Perkawinan serta Tim Pelayanan
Pastoral Pendampingan Lanjut bagi keluarga-keluarga di Paroki St. Markus Melak.

Kata kunci: persiapan hidup berkeluarga, kursus persiapan perkawinan, pastoral
pendampingan lanjutan
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This title is “PREPARATION FOR CHRISTIAN FAMILY LIFE IN
FACING THE CHALLENGES OF MODERN TIMES AT ST. MARK MELAK
WEST KUTAI PARISH EAST KALIMANTAN”. This title is based on the fact
that so far the Marriage Preparation Course has been held briefly, filled in by the
Parish Priest and lasts for two sessions (three hours). The materials given are:
Law and Morals of Marriage, Spirituality and Liturgy of Marriage and the
Meaning of the Call to Family Life. While materials such as Home Economics,
Family Planning and Health are only given in outline. In the implementation
ofthe Marriage Preparation Course has several obstacles such as some young
people are forced to quickly get married because certain situations make them not
get the full Marriage Preparation Course. Another obstacle concerns the
busyness of prospective couples so that they do not have time to take the Marriage
Preparation Course. In addition, there is a mindset of prospective couples who
consider that the Marriage Preparation Course is only a formality
requirement. Even though the Marriage Preparation Course should be considered
as a mentoring for prospective couples to prepare themselves to enter a new life.

The purpose of this study was to see how the implementation of the
Marriage Preparation Course was given in St. Mark's Melak Parish. In addition,
the author also delves deeper into whether there is a follow-up mentoring
program for families in St. Mark's Melak Parish. In order to respond to these
main problems, the author conducted research using observation and
interview methods.

The results showed that the implementation of the Marriage Preparation
Course in St. Mark's Melak Parish still needs to be improved. Starting from the
time of implementation, resource persons, and other aspects that support the
implementation of the Marriage Preparation Course to be more optimal. In order
for its implementation to be maximized, the Parish Father of St. Mark Melak
needs to strive for the formation of a Marriage Preparation Course Service Team
and a Pastoral Care Team for Further Assistance for families in St. Mark's Melak
Parish.
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